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1. Introducao

O AccuSight® é um sistema computadorizado para teste de
visdo que oferece uma avaliacdo precisa da medida da

acuidade visual.

E um software desenvolvido para oferecer uma solucdo
moderna, flexivel e de facil utilizacdo. Ele pode ser instalado
em desktop, laptop ou all-in-one, bem como instalado em
varios computadores, funcionando apenas com a chave de

registro unica, de uso pessoal do médico ou consultério.

O AccuSight® diferencia-se por possuir as seguintes
caracteristicas: montagem personalizada de acordo com o
consultério do examinador, varias formas de apresentacdo
dos optotipos, varios tipos de optotipos e testes, kit de
instalacdo, e formas diversas de

obtencdo de licenca.

Os itens inclusos no kit de

B ~
5!

instalacdo auxiliam nos testes, o

aumentando a precisio e ?

4

T
garantindo a qualidade. Sao

eles: CD de instalacdo com suporte de ajuda, controle remoto,
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sensor infravermelho, chave de seguranca, 6culos filtro
verde/vermelho (anaglificos), oclusor com pinhole, cartela
para teste de Jaeger, cartela de ajuda para uso do controle,
este manual, além de cartelas especiais para teste de criancas

com as letras HOTV, outra com a letra E e outra com figuras.

Sao seis optotipos disponiveis e precisamente configurados de

acordo com a distancia em que se realiza o teste.

HOTV Anéis de Landolt Letra "E" Digitos Figuras €TDRS
TH VS e Tiscs 1z 0fc»AD DRHSK
HTovV %%gé%? waEm3 Poaeat \-‘,—DZ;?O NDECH
TVoOH SEmwm B ¢ N KZVER
VHToO 20200 Sumes SRS NSVEB
R 000c0 FONOUNE YA
vor Quoee | | W o SAbTz

As letras apresentadas nao se repetem na mesma fileira e tém
grau de dificuldade de identificacio semelhante. Letras de

facil identificacdo ndo sdo utilizadas no teste.

Sao ao todo doze testes, sendo:

Ponto de fixagdo Worth 4 dots Fusdo
Z C H
N S E
Potencialidade da
acvidade visual €Estereopsia Astigmatismo
c e
OCZAHS [ ) . Q. .Q .
ee oo
CESRHN . . .‘ A
o0
Tor¢ao Ocular Aniseiconia Ishihara
4
Sensibilidade ao Cartela para
contraste Teste de Jaeger
. s




No AccuSight® ha também videos e fotos totalmente editaveis

para auxiliar na explicacdo das patologias aos pacientes.

Figuras educativas

d20

Imagens de problemas oculares

T EIlR")

A instalacdo do software é facil, e requer uma configuracao

simples do computador, que deve possuir monitor de pelo
menos 15 polegadas. O ideal é utilizar um monitor LCD ou
CRT de 17 polegadas com tela plana e resolucdo de
1024x768.

Varias formas de montagem podem ser feitas de acordo com
as caracteristicas de cada consultério. Pode-se inclusive adotar
a solucao de dois monitores de forma que as telas de teste de

visdo sejam exibidas em um monitor

colocado na parede e o monitor principal o ®
- R adi e@e?
continua disponivel na mesa do médico para o000
utilizacdo em outras aplicacoes. S
L« Bl »
O AccuSight® permite que sejam feitos o &, -
j r m manh o0 ®
ajustes de acordo co o tamanho do SOS o
monitor a ser utilizado e com a distancia que e0® e
e e
o mesmo ficara da cadeira do paciente. Estes conY

ajustes iniciais sao feitos com o auxilio do

teclado e do mouse, mas a operacao do sistema é feita através



de um dispositivo de controle remoto e sensor infravermelho
incluido, que deve ser conectado a uma porta USB do

computador.

As seis opcdes de optotipos sdo apresentadas com tamanho
precisamente calculado de acordo com a distancia em que se
realiza o exame. O examinador pode escolher o melhor
optotipo de acordo com a idade do paciente. As mudancas no
tamanho e na forma de apresentacdo dos optotipos sdo
realizadas no controle remoto.

Os optotipos sdo selecionados aleatoriamente de forma a
inviabilizar a memorizacdo por parte do paciente e podem ser

alterados sem a mudanca no tamanho.

O numero de caracteres que aparecem em cada linha também
pode ser alterado e esta configuracdo fica registrada para os
testes subseqilientes. Com isso, o examinador pode configurar
a melhor forma de medida da acuidade visual de acordo com

sua experiéncia profissional.

Sao oito as formas de apresentacdo dos optotipos no monitor:

Ui O%ico aptetipe Una Bnha de optatipo

VHCSN
OKEND
3 CSVANH At
Optotpos com
Crenndhong-bors Moscoro
(
i [ 55




Como ja dito AccuSight® pode exibir fotos ou videos para
orientar pacientes e familiares. As fotos e os videos sdo
classificados por tema. O médico pode incluir facilmente fotos
e videos de seu proprio arquivo e exibi-las no sistema, depois

de instalado o programa.

2. Instrucoes para a Instalacao

Para a instalacdo do AccuSight® ¢é
necessario que tenha em maos o CD de

instalacdao, a chave de seguranca, o sensor

N
.

.:’

Lembre-se de conectar a chave de seguranca

infra-vermelho e o controle remoto.

na entrada USB antes da instalacio do

software, bem como manté-la conectada

durante a utilizacao.

Insira o CD no drive do computador, e aguarde alguns
instantes. Uma tela de seu navegador web abrira, com as

seguintes instrugdes de instalacdo:



Com o Windows Explorer abra a pasta Accusight no
CD. Dé um clique duplo no programa Setup.exe. A
instalacdo do Accusight sera feita em
aproximadamente 5 minutos. Siga as instrucdes do
programa de instalacao;

Mantenha o CD de instalacdo no drive de CD e
conecte o Receptor Infra Vermelho do Controle
Remoto em uma porta USB do computador. Siga
as instrucdes de instalacdo do driver;

Ao executar o programa pela primeira vez, se ele nao
foi personalizado pelo distribuidor, forneca os seus
dados na janela de registro;

Apébs o preenchimento da janela de registro sera
iniciado o processo de configuracao;

Use a janela de Ajuste do Monitor (pag. 23) para
configurar a distancia do paciente a tela, o tipo de
monitor utilizado, e o nimero de monitores. Veja
como configurar o sistema para uso com dois
monitores;

Use a janela de Ajuste de Tamanho (pag. 24) para
calibrar o tamanho dos elementos na tela.


file:///E:/Accusight
file:///E:/InstalacaoIRR.htm
file:///E:/DoisMonit.htm
file:///E:/DoisMonit.htm

2.1 Configuracao para uso com dois monitores

Para usar dois monitores, é preciso saber se seu computador
da suporte para essa opcdo. E necessario que ele tenha saida
para dois monitores. Caso ndao haja, instale uma segunda
placa de video ou troque a saida de monitor para uma de

duplo acesso.

Para configurar esta opcdo, conecte os dois monitores ao
computador, e configure as propriedades de video como a

figura a seguir:

Propriadades e Videa 2]

Tonat | A de Vebal | ProkgBede sl | Apasinog | Codpuragde:
AN 06 Loones de e de moda gus Bes coneipondane & ogenes; s
fi3ce dar mankaes

Yidea -
2 Moediod poad B0 60 NVITHA GeFosoe P 5200 he
Penshg o thetels Grashdade s pin
Hases : % Moz e 2] -
1024 prw 768 pronks I E ==

1w wste dipocta como rondor peecpal
2] Expander & rwa de ko do Wirtkm: & e verdoy

I e e e e

T |

O segundo monitor deve ter a mesma resolucao do primeiro e
posicionado a sua esquerda. Marque a caixa estender a area
de trabalho do Windows a este monitor.
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Em seguida, execute o programa AccuSight® e utilize a opcao
do menu Ajuste do Monitor (pag.23) para indicar o uso de um
segundo monitor e reajustar a distancia se necessario, e
utilize a opcao do menu Ajuste do Tamanho (pag.24) para se
adequar ao segundo monitor.

3. O Controle Remoto

Descanso tela
Imagem da Ciinica
Foptotipo /
| opttipd com barras
\ - 4

Altere o nuimaere de — '3 A
fildirag de optotipas ¢ Modo ETORS

Ponto de fixésao
wWao
Cootraste (¥
Tormataciko

Cootraste 2*
formatacao

~— Diminui
Contrasts
Salva tamanho
Inictad

R Fundo
Verde / Vermelho

Exibe /
enconde graduacac

~
W




4. Testes

Para o teste de acuidade, podem ser utilizados os seis tipos
de optotipos, dispostos de oito formas de apresentacdo

diferentes, bem como em tamanhos diferentes.

€TDRS Figuras Letra "E”
DRHSK O a>Al mwsIseEe3a
NDECH N . WIEM3
KZVECR HOASTO SEmMuM
NSVESB O & 0a sumes
KHJME ofAGAD "B
SADTZ v

Anéis de Landolt HOTV Digitos
c0o0C THVO AR
@@@@@ TV O H 1496583
20000 VHTO
020CO ovTH || siserse

220Ce wvor || aasees

A tela inicial do teste aparece ao iniciar o programa, e como o
primeiro botdo na parte superior do controle remoto é
possivel alternar as quatro formas de apresentacdo dos
optotipos. O botdo do meio alterna entre a forma normal de
apresentacdo e crowding bars, ou seja, um Unico optotipo
entre barras. O terceiro botdo exibe o modo de apresentacao

ETDRS.

Ao acionar o botao , sera exibida uma fileira de optotipos

com fundo preto, e ao apertar o botao o, inicia ou termina

o modo “Ponto de fixagdo”.

O botdo et permite alternar entre os grupos de optotipos.
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Acionado os botoes A4 e D pode-se diminuir ou
aumentar o tamanho dos optotipos no diagrama Snellen. A
variacao é de 20/3 a 20/400. Essa variacdo também pode ser
conseguida através do teclado numérico segundo a tabela
abaixo:

20/15 20/20 20/25 20/30 20/40 20/50 20/60 20/70 20/80 20/100

, diminui u , iv ,
As teclas € e = diminui e aumenta, respectivamente, o

nimero de optotipos por linha no diagrama Snellen.

O botdo a direita do 0 no teclado numérico do controle
remoto salva o tamanho atual dos optotipos para usar como

valor inicial.

Com o acionamento do botdo da direita inferior ao teclado
numérico podem-se alternar os fundos de exibicdo entre

branco, e verde e vermelho.

4.1. Teste de Estereopsia

O teste de estereopsia permite a
. avalia¢do da visdo estereoscdpica
. . , OU seja, a percepgao
. tridimensional, a qualquer
distancia, podendo o angulo de

disparidade (entre 3.000 e 40 segundos de arco) e distancia
inter-pupilar serem alterados durante o exame.

13



O teste consiste em pedir ao paciente para identificar, com
auxilio de 6culos anaglificos (incluso no kit AccuSight®), qual
circulo, dentre os quatro exibidos como na figura, estd em
relevo (mais préximo). Use o botdo direito abaixo do teclado
numérico do controle remoto para selecionar o padrao de
cores que melhor se ajusta ao par de oculos anaglificos

fornecido.

= w®
Para fazer o teste, aperte #® e em seguida .

O examinador pode também mudar qual circulo é apresentado
mais proximo sem alterar o angulo de disparidade. Com isso,
eliminam-se possiveis respostas falso positivas. Para fazé-lo,
aperte os botbdes que indicam setas, de acordo com qual

circulo deseja destacar.

Para diminuir a diferenca entre os angulos de excentricidade,
aperte os botdes, de 0 a 9, de acordo com o desejado,
conforme a tabela abaixo:

2000“ | 40” | 60” | 80” | 100" | 200" | 400” | 600" | 800" | 1000”

O angulo também pode ser mudado nos botdes inferiores a
direita do teclado numérico no controle remoto.

Para iniciar o movimento dos circulos, aperte a tecla Q.
Para finalizar, aperte o botdo = Para afastar ou aproximar

o teste das pupilas do paciente, aperte as teclas o e O




respectivamente, ou os botdes superiores do lado direito do

teclado numérico do controle remoto.

L
Para finalizar o teste, aperte o botio & .

4.2. Teste de Visao de Cores (Ishihara)

O teste de Ishihara auxilia no
diagnostico de daltonismo. O

paciente deve identificar o

nimero apresentado no

monitor. Os resultados

esperados para individuos normais e para outros com
deficiéncia na visdo de cores (deuteranopsia ou protanopsia)

podem ser apresentados ou suprimidos na parte inferior do

monitor.
L

Para fazer o teste de Ishihara, aperte #® no controle remoto,
e em seguida $2] .
Durante o teste de Ishihara, na parte inferior ® £
do monitor é mostrado o valor do nimero lido X X )
por paciente normal e o valor lido por o O‘: o
paciente com deficiéncia de percepcao de cor, [« B

b 4

e pode ser ocultada ao apertar o botdo da

esquerda na parte inferior do teclado

eee9
eee9

numérico.

5

N
Para finalizar o teste, aperte o botido & .

Ye@Q00
ecoe

.
i
!
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4.3 Teste de Torcao

O Teste de Torgdo visa detectar e
medir a tor¢do ocular subjetiva,
— isto é, se existe tor¢cdo da imagem
percebida por um olho em relagao
ao outro.

Consiste na apresentacdo de duas
linhas de igual tamanho no sentido horizontal no monitor e,
com os oculos (verde/vermelho), o paciente percebera a linha
inferior com o olho esquerdo e a superior com o olho direito.
Se para ele as linhas estiverem paralelas ao chdo, ndao existe

torcdo. Entretanto, se uma das linhas estiver inclinada, existe

torcao.

L
Para iniciar o teste, aperte no controle remoto o botio @ e
em seguida 2 .

O examinador devera pedir ao paciente para indicar, com
auxilio de é6culos anaglificos, quando estiver vendo as duas
retas na posicdao horizontal. Use
o botdo direito abaixo do
teclado numérico do controle

remoto para selecionar o

padrao de cores que melhor se

ajusta ao par de 6culos anaglificos fornecido.

Com o controle remoto pode-se alterar a inclinacdo das linhas

separadamente até que elas sejam percebidas paralelas ao

chdo. Para isso utilize os botdes D e = para controle

16



do angulo da linha superior e b 4 e 5 para controle do
angulo da linha inferior. Na parte inferior do monitor a
inclinacao real das linhas (inciclotorcdo ou exciclotorcao) é
exibida em graus, e pode ser ocultada ao apertar o botao da

esquerda na parte inferior do teclado numérico.

L)
Para finalizar o teste, aperte o botdo & .

4.4. Teste de AniseicOnia

O Teste de AniseicOnia mede a

diferenca do tamanho das imagens
‘ percebida por cada olho, e
consiste na apresentacdo de dois

semicirculos de igual tamanho no

monitor e, com os o6culos (verde/vermelho), o individuo
percebera o semicirculo esquerdo com o olho esquerdo e o
direito com o olho do mesmo lado. Se houver diferenca na
percepcdo do tamanho dos semicirculos significa que existe
aniseiconia.

= @
Para fazer o teste, aperte o botdo # e em seguida .

@

Aperte o botao para dividir os semicirculos segundo uma

linha inclinada de 45° a esquerda, e e para dividir os

semicirculos segundo uma linha inclinada de 45° a direita.
Para dividi-los com uma linha vertical aperte 3 e para

dividi-los com uma linha horizontal aperte s J .

17



Com o controle remoto pode-se aumentar ou diminuir o

tamanho dos semicirculos até que tenham tamanhos
semelhantes. Para isso utilize os botdes =¥ L> 2 para
controlar o semicirculo visto pelo olho esquerdo, e Ae
b4 para controlar o semicirculo visto pelo olho da direita.

A diferenca em porcentagem é exibida na parte

inferior da tela, e pode ser ocultada ao apertar - @
o botdo da esquerda na parte inferior do &8s
o o0oo0c
teclado numérico. D
o oo
g . L. v
Use o botao direito abaixo do teclado numérico oo o
. - GO0
do controle remoto para selecionar o padrdo de SO0
. ) So® e
cores que melhor se ajusta ao par de oculos_.@

anaglificos fornecido.

4.5. Teste de Potencial de Acuidade Visual

O teste de Acuidade Visual deve ser

OCZAHS

feito com o monitor a 1,5m do

CESRHN paciente, e com auxilio do oclusor
DHRVCS

pinhole incluido no kit AccuSight®.

VHEDKO

Para acessa-lo, com auxilio do
NESU
controle remoto, aperte a tecla - e em

9

seguida

No teste, sdo exibidos optotipos desde 20/20 até
20/200, e pode ser feito usando letras brancas com fundo

preto ou letras pretas com fundo branco. Para alternar os

18



fundos, pressione o botdo da direita localizado

abaixo do teclado numérico do controle

remoto.

MENU

Para finalizar o teste, aperte o botdo . .

4.6. Teste de Sensibilidade ao Contraste

oW
0®
e®
0 ®

&
q0b
@

8000
geoo

Qe
eeoe

wcsmgs’

L .
e T v A1 - O AccuSight® oferece um método
oW e ME B> preciso e de facil utilizacdo para
o ROLE THA - medir a sensibilidade ao contraste. A
o F L A a R Do . ,

graduacdo do contraste é

apresentada na parte superior

esquerda do monitor e pode variar de 1,25% a 100% sendo o

teste realizado através do controle remoto.

Para iniciar o teste de Sensibilidade ao

Contraste, aperte o primeiro botdo localizado ; ®

a direita do teclado numérico no controle b
DOO0OO

remoto durante a exibicado dos optotipos. Para O

o modo alternativo do teste, aperte o botio 030

acima do primeiro. Os dois botdes seguintes 200

aumentam e diminuem a graduacao do oc

contraste, de acordo com o desejado. |

Com o acionamento do botdo da direita =

inferior ao teclado numérico podem-se alternar os fundos de

exibicdo entre preto e branco, e azul e amarelo.

L)
Para finalizar o teste, aperte o botdo .

19



4.7. Teste de Fusao

Para acesso ao teste de fusao,

L
aperte # e em seguida ¥

Z C H
N S E Para finalizar o teste, aperte o
L)
botio & .

4.8. Teste de Astigmatismo

Para realizar o teste de astigmatismo,
U o AccuSight®
®oeoe0 ® (At |
TR KX possui trés telas ;
00 o dif p ®
) iferentes. ara . . 2
acessa-las aperte OO0

o _botdo 3 2 do G lad

numérico do controle remoto uma vez

dqob
o

durante o teste de acuidade visual. Para

alterar entre as telas, acione as teclas @

e 9

ﬂé‘]ooo 6

eQR00
/o8000
eooe

“<us

)

L
Para finalizar o teste, aperte o botio &

ou a tecla de acesso até o proximo teste desejado.

20



4.9. Teste 4 pontos de Worth

Inicie o teste
apertando o

botao a

/_ e ————

. esquerda do 0 D

no  teclado DO
v

numérico do controle remoto duas vezes

durante o teste de acuidade visual.

09O ¢

00 ¢

300 @

Para finalizar o teste, aperte o botao O® 6
o0
=

NEN
- , ou a tecla de acesso até o proximo e

teste desejado.

4.10. Teste de Jaeger
O Teste de Jaeger é feito através da leitura
de uma cartela, que faz parte do kit
AccuSight® com letras de diferentes
tamanhos, de forma a testar a acuidade da
visdo de perto.

No kit AccuSight® ha duas tabelas inclusas,

\—‘/ com figuras, digitos, letra “E” e textos,

podendo o oftalmologista optar pela leitura

mais adequada de acordo com a idade do paciente.

21
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5. Fotos e Videos

5.1. Exibicao de Fotos

O AccuSight® possui fotos para demonstrar as patologias
oculares e estdo organizadas por assunto, em pastas em
C:\Arquivo de Programas\AccuSight\Imagens , onde poderdo
ser acrescentadas novas imagens em novas pastas,
renomeadas de acordo com o assunto ou nas pastas
existentes. As fotos devem ser no formato JPEG (extensdo
Jp9).

VEny
Para exibi-las, aperte o botdo - e em seguida

Para alternar entre as pastas, aperte os botbes P LH D

e = e para alternar entre as figuras de uma mesma pasta,

©.o

5.2. Exibicao de Videos

Assim como o AccuSight® possui fotos, ha também videos,
divididos em pastas, encontrados em dentro de C:\Arquivo de
Programas\AccuSight\Videos. Novos videos podem ser
adicionados as pastas dos assuntos. Os videos devem ser no
formato MPEG (extensdo .mpg) ou formato Windows (extensao

.mlv ou .wmv).

22



VERU
Para acessar os videos aperte o botao @ e em seguida 8.

Para alternar entre as pastas, aperte os botdes A, 7 ,o

e = e para alternar entre os videos de uma mesma pasta,

©.o

6. Monitor

vEny
Inicie o ajuste do monitor acionando W cem seguida a

opcio AJUSTE DE MONITOR, através da seta @

AccuSight - Ajuste do monitor

Unidade de medida - Nimero de monitores
" Inglés ® Um(1)
® Métrico (" Dois(2)
Disténcia cliente-tela — | Epo de monitor
e CRT
52 m 2
G
Cancela

Nem sempre é possivel montar o ambiente de exame de
forma que a distancia entre o paciente e a imagem exibida
seja de 20 pés. A tela de ajuste do monitor permite fornecer

ao programa a medida correta da distancia usada. Selecione o

23



sistema de medida que mais te agrada e especifique a

distancia do olho do paciente até a tela.

O programa ajusta o tamanho dos optotipos exibidos para

compensar a diferenca entre a distancia real e a ideal.

Selecione a unidade da distancia entre o paciente e a tela
medida no consultério no primeiro setor, denominado “
Unidade de Medida”, e logo abaixo informe o valor da medida.

Para isso utilize o0 mouse e teclado do computador.

No terceiro setor da tela, informe o nimero de monitores que
serdo utilizados no campo “Numero de monitores”, e para
finalizar, especifique a tecnologia do seu monitor. CRT para
monitor de Tubo de Raios Catédicos, LCD para Display de
Cristal Liquido.

6.1. Ajuste do tamanho

vEny
Inicie o ajuste do tamanho acionando o botao ™ . apos

selecione a opcao “Ajuste do tamanho” com o auxilio das

teclas LN v.

O ajuste do tamanho é utilizado para adequar as imagens
exibidas ao monitor utilizado. Este ajuste é feito em duas

etapas.

Primeiramente, utilize as barras vertical e horizontal,
comandadas pelo mouse o computador, para fazer com que a

figura dentro da area branca seja um quadrado de exatamente



100mm de lado no tamanho real. Clique em @ guando

terminar o ajuste.

Ajuste a posicao e tamanho da barra a direita da imagem de
forma que a letra A fique dentro do quadrado. Ndo considere

a largura da letra, somente a altura. Utilize o mouse do

computador para fazer o ajuste. Clique em D quando

terminar o ajuste.

Dy R

A f

Quaisquer demais duvidas entrem em contato
conosco em accusight@accusight.com.br.
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